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Tips pa litteratur!

Statens offentliga utredningar

Ambition och ansvar - Nationell strategi for utveckling av samhdillets insatser till personer med
psykiska sjukdomar och funktionshinder. Slutbetdnkande av Nationell psykiatrisamordning utgiven av
Socialstyrelsen (2006)

Hjélpmedel - Betéinkande av LSS- och hjilpmedelsutredningen SOU 2004:83
Hjélpmedel, lattlast sammanfattning — Betéinkande av LSS- och hjélpmedelsutredningen SOU 2004:83

Fran patient till medborgare — nationell handlingsplan f6r handikappolitiken.
Proposition 1999/2000:79

Lindqvists nia — nio végar att utveckla bemotandet av personer med funktionshinder SOU 1999:21

Socialstyrelsen

ICF ”Klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och hédlsa” utgiven av Socialstyrelsen
(2003)

Sa vill vi ha det — Patient, brukar- och anhorig-néitverkets krav pa framtida vard, stod och behandling
inom psykiatriomradet — Rapport fran Nationell psykiatrisamordning (2006)

Mojligheter till hogre studier - for studenter med psykiska och neuropsykiatriska funktionshinder
utgivet av Socialstyrelsen/Sisus (2006)

Om bemotande av minniskor med funktionshinder — en antologi fran SiSUS (2001)

Om bemoétande av ménniskor med funktionshinder. Ett nationellt program for att 6ka kompetensen om
bemotande. SiSUS(2003)

Facklitteratur

Psykiska funktionshinder — st6d och hjélp vid kognitiva funktionsstdrningar. Lennart Lundin och Ove
S. Ohlsson (2002)

Att leva med psykiska funktionshinder — livssituation och effektiva vard- och stdd insatser David
Brunt & Lars Hansson (red.) (2005)

Fran psykiskt sjuk till psykiskt funktionshindrad Lars-Christer Hydén (red.). Studentlitteratur (2005)
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Hjilpmedelsinstitutet

HumanTeknik rapporterna utgivna av Hjilpmedelsinstitutet (2002-2005):

HumanTeknik — Hjdlpmedelsforsorjningen for personer med psykiska funktionshinder — Rapport nr 1
HumanTeknik — Metodik och arbetssétt i dataverksamhet — Rapport nr 2

HumanTeknik — Det flexibla kontoret — Arbete och utbildning pa distans — Rapport nr 3
HumanTeknik — Hjdlpmedel i studiesituationen - Rapport 4

HumanTeknik — Ekonomihantering for personer med psykiska funktionshinder — Rapport nr 5
HumanTeknik — Handdatorer som stod i arbetsinriktad rehabilitering — Rapport nr 6
HumanTeknik — Hjdlpmedel for minne och orientering vid panikédngest — Rapport nr 7
HumanTeknik — Pedagogik i boendestod for psykiskt funktionshindrade — Rapport nr 8
HumanTeknik - Humanteknik och jag — Rapport nr 9

Kaos med mdjligheter — dokumentérfilm med kompletteringshifte
”Hjalpmedel ger mojligheter” utgivet av Hjdlpmedelsinstitutet (2003)

”For forsta gdngen pa lange &r jag en vanlig mianniska” av Marit Gronberg-Eskel IKU rapport (2005)

Reportage frén det forsta aret KogniTek(Kognition ochTeknik) — Den senaste tekniken, Det osynliga
funktionshindret, Den nya uppgiften utgivet av Hjidlpmedelsinstitutet (2006)

Att ha en egen nyckel — Hur ska bostdder utformas for personer med psykisk funktionsnedséttning
utgiven av Hjdlpmedelsinstitutet (2004)

ICF Sa funkar det utgiven av Hjdlpmedelsinstitutet (2004)

Vuxna med ADHD ur ett hjalpmedelsperspektiv utgivet av Hjdlpmedelsinstitutet (2001)

Struktur pé vardagen — att planera och organisera tiden. Observations- och intervjustudie ang
anvéndande av en s.k. Palm Pilot. Ann-Kristin Sandberg, Agneta Hellstrom, Hjélpmedelsinstitutet
(2002)

Brukarorganisationer

”Vad innebar funktionshindret?” utgiven av Projekt Empowerment Riksforeningen Autism (2004)

Bemoétande vid psykisk ohdlsa Tommy Engman, RSMH

Ta tillbaka makten over ditt liv - en vég till dterhdmtning efter kriser och psykisk sjukdom. Elisabet
Alphonce, RSMH (2004)

Lagstiftning med den psykiskt funktionshindrade i fokus, Anna Agrell. Schizofreniférbundet (2002)
Sociala beréttelser och seriesamtal. Lena Andersson Riksforeningen Autism (2001)
Sjilvbiografiska bocker

En riktig ménniska. Gunilla Gerland (1996)

Aspergers syndrom — och sedan? Gunilla Gerland (2003)

En annorlunda barndom: en kvinnas berittelse om sin autistiska uppvéxt. Iris Johansson (2007)
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Tips pa hemsidor!

www.hi.se
Hjélpmedelsinstitutet - nationellt kunskapscentrum inom omradet hjdlpmedel och
tillgénglighet for ménniskor med funktionsnedséttning.

Exempel pa sokvégar:
Arbetsomrdden — Funktionshinder - Kognitiva funktionshinder;
till exempel HumanTeknik, KogniTek, Hemma med IT, Smartlab.

Arbetsomrdden-Funktionshinder-Hjilpmedel;

till exempel Webb-HIDA, Hjilpmedelsinstitutets databas for hjdlpmedel - sokning av
hjalpmedel och hjdlpmedelsleverantdrer pa svenska marknaden eller smarta ting som &r
information om enkla och smarta hjdlpmedel som kan behdvas 1 vardagen.

www.humanteknik.se
Ett projekt inom omradet psykiska funktionshinder och hjdlpmedel.

www.trollreda.vgregion.se
Trollredas hjilpreda, visar hjdlpmedel och tips for tdnkandet.

www.kramfors.se/krakan
Resurscenter for kognitivt stod 1 Kramfors kommun. Tips och information om kognitivt stod
och hjdlpmedel.

www.klaramera.nu
Center for kognitivt stdd inom Stockholms léns landsting.

www.fks.org.se
FKS - Foreningen for Kognitivt Stod ar en ideell forening inom omréadet kognitivt stéd som
ordnar inspirationsdagar varje ar.

www.sjukvardsradgivningen.se
Landstingen/regionerna och Apoteket i samverkan. Har finns information om det mesta i
sjukvérden och bland annat information om réttigheter och hjalpmedel.

www.akademiska.se

Klicka pa “’sjukvard pa nétet” for information om sjélvskattningsprogram:
Koll pé maten - kostprogram frén psykos- och rehabilitering

Koll pé vardagen — att leva med psykossjukdom
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www.lattlast.se
Tips pa lattldsta tidningar och bocker. Latta kokboken och Létta bakboken rekommenderas!

www.grumme.se
Klicka pa ”om stddning” och sedan “’checklistor” Hér finner du checklistor for bade akut-,
vecko- och storstddning samt stddschema!

www.hushallstrasket.nu
En kul hemsida som visar vdgen ur hushéllstrésket. ..

www.coolstuff.se
Sveriges prylmecka...Kolla Ghost Reminder!

www.clasohlson.se
Butiken/postorder med inriktning pa teknik och hobbyutrustning.

www.teknikmagasinet.se
Svensk detaljhandel i hemelektronik- och hobbybranschen.

www.kjell.com
Séljer hemelektronik, bland annat en tradlds véaderstation — med vaderpojke som visar hur
man ska klé sig...
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